
固定費の見直しチェックリスト
毎月かかっている固定費を、年に1回見直すためのチェックリストです。携帯・通信・複合機などを中心にまとめま
した。

1. 携帯・通信

契約している回線の数と、使っていない回線がないかを確認した

毎月のデータ使用量に対して、プランが大きすぎないか確認した

通話が多い回線だけに、通話のオプションが付いているか確認した

更新月、解約金・違約金の有無を確認した

光回線とモバイル回線で、役割が重なっていないか確認した

2. 複合機・事務機器

月の印刷枚数に対して、基本料・保守料が合っているか確認した

リース・レンタルの残りの期間と、途中解約の条件を確認した

カウンター料金(1枚あたりの単価)を確認した

印刷が少ない場合、ほかの方法で足りないか検討した

3. ソフト・サブスク

使っていないアカウント・ライセンスがないか確認した

同じ機能のツールが、重複していないか確認した

月払いと年払いの金額を比べた

無料プランで足りないか確認した

4. 契約の管理

契約の一覧表(内容・金額・更新日・解約期限)がある

更新日・解約期限を、カレンダーに入れた

見直しの担当と時期(年1回など)を決めた

見直した結果を、記録に残した

※契約内容の確認は、必ず契約書・請求書などで行ってください。解約金や更新条件は契約によって異なります。法律・税務の判
断が必要な場合は、専門家にご相談ください。
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